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CHAPITRE I  

BUCHHOLZ DANS LA NORDHEIDE  

 
Je n’ai toujours pas de titre pour cette pièce 
 
Pour un auteur, un titre c’est comme une commande 
 
Un titre peut indiquer la direction à prendre un sujet un voyage un titre peut 
annoncer: on va aller par là, tu devrais regarder ça plus précisément 
 
Mais en ce moment il n’y a dans ma tête que ces crises et effondrements  
 
Oui CRISE serait un bon titre 
 
Alors on verrait un homme de quarante ans MOI, perdant toutes ses certitudes 
toutes ses relations et tous ses contacts, arrivé à un état d’épuisement et d’agitation 
permanente,  dans un corps qui n’a plus droit qu’à de rares excès et seulement si on 
le bourre de piqûres de vitamines et de programmes de bien-être 
 
Dont le père est dans le COMA accroché à des tuyaux 
 
CRISE serait bien ou 
 
SOLITUDE 
 
EXCES DE SOLITUDE ou 
 
EXCES DE TRAVAIL EXCES D’ALCOOL EXCES DE SOLITUDE 
 
Ou 
 
EPUISEMENT 
 
Ou  
 
ENFANCE car depuis quelques nuits reviennent toujours ces images d’enfance et je 
me réveille et il n’y a rien d’autre que la PEUR juste la PEUR 
 
Mes parents meurent et j’aimerais m’expliquer avec eux mais je ne sais pas 
exactement par où et par quoi commencer  
 
On n’a jamais été vraiment proche, dommage 
 
Et quand ça arrivait, c’était toujours TROP PROCHE et ça devenait insupportable  
 
Un sentiment paralysant comme d’être enfermé sous l’eau et congeler lentement 
 
JOURNAL INTIME 
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Quelqu’un raconte simplement sa vie, non stop 
 
AUTOFICTION 
 
Ce serait aussi un bon titre car alors il serait clair que certes j’ai vécu tout ça mais 
pas exactement comme je le décris je suis AUTEUR quoi de toutes façons je perçois  
toujours tout de façon plus dramatique que ça n’a lieu en réalité TOUT CELA EST 
DE LA FICTION INVENTEE LIBREMENT DANS CE QUE J’ECRIS RIEN NE S’EST 
VERITABLEMENT PASSE AINSI 
 
Ma relation amoureuse longue de plusieurs années a volé en éclats 
 
Tout mon argent a volé en éclats dans cette crise financière de merde 
 
FUCK ALL voilà le titre que je proposerais pour traiter plus intensément l’ensemble 
de ces sujets RELATION TRAVAIL ARGENT 
 
DIS QUE TOUT CA N’EST PAS DE MA FAUTE 
 
Ce serait aussi un bon titre depuis quelques temps j’ai ce sentiment horrible de ne 
faire rien absolument rien pour changer l’état du monde en mieux, mais plutôt de 
vivre en ligne droite travailler et encaisser de l’argent et le re-dépenser bien 
sagement. 
 
Pour un auteur, un titre c’est comme une commande 
 
NOTES 
 
JOURNAL 
 
AUTOFICTION 
 
FUITE EN FRANCE 
 
Enfin quitter ce pays sombre au passé atroce qui colle, encore stocké profondément 
quelque part dans les corps de tous ces gens 
 
FUITE EN FRANCE 
 
Ça me plairait bien  
 
Comme Schiller comme Büchner plus tard Fassbinder Romy Schneider ils voulaient 
tous partir de  cette obscurité allemande ils voulaient tous venir ici dans ce pays 
lumineux  
 
avec ces jolies femmes, ces bons repas et ces étudiants qui parlent de Sartre 
Foucault et Badiou en fumant cigarette sur cigarette, et appellent sans cesse à la 
grève contre un état injuste et en allant voir le soir des rétrospectives Godard dans 
des petits cinémas 
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FUITE EN FRANCE 
 
Ou 
 
HOTEL LA  NUIT 
 
Car la plupart du temps je suis dans des chambres d’hôtel, seul, la nuit, 
 
et je regarde par la fenêtre 
 
haute baie vitrée 
 
calme 
 
agréable 
 
aucun bruit aucun bruit ne parvient jusqu’ici en haut 
 
et si j’ai besoin de quelque chose, je n’ai qu’à appeler la réception et ils me 
l’apportent je suis ravitaillé je suis hors de toutes obligations on s’occupe de moi 
HORS DU TEMPS ET DE L’ESPACE télécommande minibar ordinateur regard par 
la fenêtre souvenirs personne pour interrompre le flux de mes pensées 
DEBRANCHER LE TELEPHONE juste regarder la ville à l’extérieur et ils gisent tous 
là : tous ces fragments d’histoires de souvenirs de débuts 
 
un titre c’est comme une commande 
 
ENFANCE CRISE COMA 
 
J’aimerais bien écrire sur mes parents 
 
Même si ça m’est difficile 
 
Et je ne cesse de me demander POURQUOI EN FAIT? CA INTERESSE QUI? 
 
Ça fait déjà si longtemps et tout ça n’était pas beau et je suis si heureux d’être enfin 
parti et de ne plus être retenu en otage par ces 
 
Est-ce que c’est déjà du texte? êtres froids perdus sans amour qui pouvaient me 
faire tout ce qu’ils voulaient et j’étais là sans droit sans avocat sans la convention de 
genève  
 
car ils n’avaient que LA GUERRE LA PERIODE NAZIE L’IDEOLOGIE NAZIE ET 
L’EDUCATION NAZIE dans la tête et dans le cœur et ensuite cette 
RECONSTRUCTION et cette ALLEMAGNE D’APRES-GUERRE, qui était à peine 
meilleure que cette PERIODE NAZIE, car en fait on avait juste MIS AUX ANCIENS 
NAZIS DE NOUVELLES ETIQUETTES pour les transformer en MEMBRES 
CHRETIENS CORROMPUS d’un PARTI ANTIDEMOCRATIQUE DE MERDE qui 
méprisait tout autant les hommes et il fallait  aussi vite que possible que tous 
OUBLIENT TRAVAILLENT ET NE POSENT PAS DE QUESTIONS et LA PEUR 
ETAIT UNE CHOSE TRES PRESENTE POUR CETTE GENERATION, peur que 
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quelqu’un apprenne ce qu’ils avaient fait sous le troisième reich, peur de s’écarter de 
la norme de la classe moyenne fidèle au travail et totalement sous contrôle, peur que 
leurs enfants ne correspondent pas à ce que la télévision propose comme modèles 
d’enfants. L’idée de ma mère, c’était: 
 
Ces enfants me rendent heureuse 
Ces enfants sont gentils 
Ces enfants me donnent tout ce que mon mari ne peut pas me donner  
Ces enfants sont mieux qu’une bouteille de rouge la nuit devant la télé quand je suis 
assise face à la mire et somnole peu à peu 
Ces enfants vont enfin me donner de L’AMOUR DE LA RECONNAISSANCE DE LA 
COMPREHENSION 
Ils vont me distraire 
Maintenant je ne suis pas obligée de faire le ménage uniquement pour moi 
Maintenant je peux enfin faire le ménage pour plusieurs personnes 
Et le week end on fait du vélo 
Et le week end on est assis dans le jardin 
Tiens-moi fort mon fils la vie n’a pas été une joie jusqu‘ici 
 
Tous les frères et sœurs morts en fuite 
 
Morts de froid 
 
Mais ça n’intéresse personne 
 
Quand des nazis fuient ce ne sont pas des hommes qui fuient ce sont des nazis et 
c’est pourquoi personne ne s’intéressera à ton histoire non plus et maintenant 
assieds toi dans ce pavillon-témoin, attends que ton mari rentre trop tard du travail, 
regarde LE JUSTE PRIX OU JE NE SAIS QUELLE MERDE A LA TELE et bois une 
bouteille de vin rouge une deuxième bouteille de vin de Baden ou un COTE DU 
RHONE et doucement les pensées scintillent ta tête s’emplit d’une ivresse agréable 
tout devient moins agressif, plus fatigué et 
 
Tu sais, j’ai toujours tellement voulu avoir des enfants et alors vous êtes 
arrivés…vous 
 
Je ne voyais pas du tout ça comme ça 
 
Vous êtes si 
 
Etranges 
 
Je n’arrive pas à établir de lien avec vous 
 
VOUS VOULEZ QUOI EN FAIT 
 
Je ne comprends pas du tout 
 
POURQUOI ETES VOUS SI BIZARRES AVEC MOI 
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Assise là dans ce qu’on appelait la cave pour les soirées avec la troisième bonne 
petite bouteille de rouge dans ses vêtements des années soixante dix et avec 
l’éclairage sombre et les meubles restés noir et marron foncé 
 
Et elle s’accrochait à moi 
 
TU NE M’AIMES PAS DU TOUT 
 
JE LE SENS 
 
TU N’AIMES PAS DU TOUT TA MERE 
 
ESPECE D’ETRE ATROCE  
 
Pourquoi tu n’es jamais là le soir 
Tu es où? 
 
Je 
 
NE ME REGARDE PAS AVEC LES YEUX DE TON PERE JE NE LE SUPPORTE 
PAS 
 
POURQUOI TU NE M’AIMES PAS 
 
Mais je 
 
TAIS TOI LAISSE-MOI 
 
Ces maris n’étaient tout simplement pas en situation de donner quelque chose à ces 
femmes 
Elles somnolaient et s’endormaient dans ces lotissements de banlieue 
Elles n’avaient pas le droit de travailler 
Car les hommes avaient peur de ce que les autres hommes penseraient : qu’ils 
étaient trop faibles, ne gagnaient pas assez d’argent et  
 
Ces femmes étaient toutes parquées là assises à traîner n’avaient ABSOLUMENT 
RIEN A FAIRE 
 
Elles n’étaient même pas obligées de faire la cuisine, elles pouvaient juste pousser 
une pizza toute prête dans le micro-onde 
 
Elles étaient là 
 
S’accrochaient à l’armoire de la cuisine embrumées par la liqueur le cognac et la 
solitude 
 
Et fixaient la plaque du micro onde qui tournait lentement attendaient ding sortaient 
la pizza versaient dessus un peu d’huile d’olive et la servaient à elles et aux enfants 
et  
 
On n’avait pas besoin d’elles et elles n’avaient rien à faire et 
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Il fallait qu’elles arrivent au bout de la journée d’une façon ou d’une autre 
 
Micro-onde 
 
Presse-agrumes 
 
Machine à café 
 
Aspirateur 
 
Fer à repasser 
 
Machine à laver 
 
Séchoir 
 
Lave-vaisselle 
 
Congélateur 
 
ARRETE DE ME TOUCHER TOUT LE TEMPS MAMAN JE N’AIME PAS CA 
 
ARRETE DE VENIR TOUT LE TEMPS SI PRES DE MOI J’AI DEJA DIX SEPT ANS 
 
Ces maisons étaient si vides et seules toute la journée 
 
Le mari au travail 
 
Les enfants à l’école 
 
Alors elles faisaient le ménage 
 
Puis elles refaisaient le ménage 
 
Puis encore une fois 
 
A l’époque, il n’y avait pas d’émissions à la télé l’après-midi 
 
Alors elles ouvraient des lettres 
 
Fouillaient dans des cahiers d’école 
 
Dans des journaux intimes 
 
Prenaient des notes 
 
ELLES VOULAIENT SE RAPPROCHER DE LEURS FILS 
 
ELLES VOULAIENT SAVOIR CE QU’ILS PENSENT  
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COMMENT ILS FONCTIONNENT  
 
Comme un mécanisme d’horlogerie qu’on démonte et dont on isole les pièces pour 
exactement identifier ce qui se cache au cœur de cette mystérieuse coquille 
 
MAIS LES FILS NE VOULAIENT PAS ETRE PROCHES D’ELLES 
 
LES FILS VOULAIENT QU’ON LES LAISSE TRANQUILLES 
 
ARRETE DE ME TOUCHER TOUT LE TEMPS MAMAN 
 
ARRETE D’ENTRER TOUT LE TEMPS DANS LA SALLE DE BAIN QUAND JE 
PRENDS MA DOUCHE 
 
ARRETE DE TRIPOTER TOUT LE TEMPS AUTOUR DE MA CEINTURE J’AI DEJA 
DIX SEPT ANS MAMAN 
 
Ma mère se glisse subrepticement dans ma chambre ouvre toutes les armoires 
cherche le moindre signe de vie 
 
Qu’est-ce que ce garçon vit en fait? 
 
Il faut que j’en apprenne plus sur lui  
 
Ma mère ouvre des lettres qu’on m’a envoyées, ma mère fouille dans mes journaux 
intimes, ma mère note les numéros de téléphone que j’ai composés, ma mère 
explore les cahiers de classe en cherchant des notes prises en marge, ma mère 
téléphone à d’autres mères qui ont des fils avec qui je suis ami et pose des 
questions comme 
 
que font-ils tous les deux quand ils sont chez vous? 
 
je n’ai plus le moindre accès à mon fils et  
 
est-ce que tout va bien et? 
 
Ma mère appelle les professeurs et se renseigne 
 
Ma mère appelle les parents de ma première copine et se renseigne 
 
Maman ne bois pas deux litres de vin rouge tous les soirs tu ne t’en sortiras pas 
 
Et arrête de venir tout le temps la nuit dans ma chambre putain 
 
Non, quand j’ai la respiration lourde, ça ne veut pas dire que je suis malade, merde, 
ça veut juste dire qu’il faut que je sois seul un moment ces murs dans cette maison 
sont trop fins beaucoup trop fins il n’y a pas assez de portes dans cette maison tout 
est ouvert salon cuisine couloir tout est perceptible audible pas de murs pas de 
protection on entend surveille perçoit exploite tout et ON L’UTILISE ENSUITE 
CONTRE MOI il n’y a pas le moindre endroit où ma mère n’est pas LAISSE-MOI 
TRANQUILLE ET NE T’ACCROCHE PAS TOUT LE TEMPS A MOI COMME CA ET 
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ARRETE DE PRENDRE MA MAIN QUAND ON MARCHE DANS LA RUE J’AI DEJA 
DIX SEPT ANS PUTAIN 
 
Non, je ne te trouve pas séduisante 
 
Non, tu n’es pas l’être le plus important de ma vie 
 
Non, je ne veux pas rester à la maison jusqu’à mes 30 ans 
 
Non, je ne veux pas commencer par faire carrière et ensuite fonder une famille, je 
veux d’abord VIVRE et CONNAITRE DES CHOSES avant de choisir au moins 
DANS QUEL DOMAINE JE VEUX FAIRE CARRIERE 
 
Et non, je ne vais pas t’épouser quand je serai grand 
 
LAISSE-MOI ENFIN 
 
ARRETE DE ME TOUCHER TOUT LE TEMPS 
 
Et on voit maintenant un jeune garçon 
 
La nuit 
 
Il est dans un salon entouré de machines en standby 
 
le bourdonnement du frigo de la chaîne hi fi de l’alarme 
 
le clignotement du téléviseur de l’horloge de cuisine du micro-onde 
 
tous dorment 
 
agréable ENFIN ILS SONT SILENCIEUX 
 
sur les étagères de livres 
 
des rangées entières de volumes du reader’s digest que personne n’a touchés et des 
éditions de luxe des classiques allemands  
 
Goethe 
 
Lessing 
 
Kleist 
 
Schiller  
 
Büchner 
 
personne n’a jamais touché ces livres 
 
la plupart sont encore dans leur emballage d’origine plastifiés 
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en lui une urgence 
 
il cherchait quelque chose 
 
comme des rêves perdus 
 
mais il ne trouvait rien 
 
tout en lui était si petit si proche si 
 
DECHIRURE 
 
La nuit tous dormaient 
 
Je me rappelle le son au moment où j’ai très lentement retiré la feuille plastique des 
volumes classiques allemands que personne n’avait jamais touchés 
 
Ce son  
 
Quelque chose dans sa poitrine se déchira 
 
Il ne comprenait pas pourquoi il lui fallait tant de temps 
 
Il pensait qu’il devrait tout pouvoir parcourir en quelques pas 
 
Le Lenz de Büchner 
 
La nuit au milieu des machines en standby 
 
Ouvrir feuilleter qu’y a-t-il là 
 
Une angoisse sans nom l’étreignit dans ce néant : il était dans le vide ! 
 
Il s’arracha au monde et partit en courant 
 
Et on voit maintenant un enfant un jeune garçon courir 
 
Il est EN FUITE 
 
Il veut partir il veut s’en aller il court et court et 
 
Il sait qu’ICI LA VIE NE PEUT PAS SURGIR  
 
Buchholz dans la Nordheide; dans ce lotissement de pavillons de banlieue 
 
Où les femmes errent, perturbés dans de grandes maisons vides aux lambris 
sombres et cherchent des grains de poussière des journées entières, des nuits 
entières, mais sans en trouver 
 
Et  où les hommes somnolent la nuit ivres de cognac face à la mire 
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Il était là, haletant, le corps penché en avant, la bouche et les yeux grand ouverts il 
pensait qu’il lui faudrait aspirer la tempête tout embrasser il s’étendit, et, couché par 
terre, s’enfouit dans l’univers, cette jouissance lui faisait mal il mit son walkman sur la 
tête SWEET DREAMS ARE MADE OF THIS et il ne cessait d’écouter ce moment 
précis, ne cessait de rembobiner la cassette et de revenir à ce moment où annie 
lennox ne chante plus mais ne fait plus que crier appeler et il mettait la musique 
aussi fort que possible de sorte qu’aucun bruit extérieur ne puisse plus parvenir 
jusqu’à lui et qu’il n’entende que ces sons synthétiques en marchant le long de ces 
maisons toujours identiques avec des histoires toujours identiques dans ces rues où 
les téléviseurs scintillaient  de bleu et il ne voyait plus rien et il n’entendait plus rien et 
tout disparaissait et le temps s’arrêtait et le temps continuait à foncer et s’arrêtait et 
cela se déchirait à l’intérieur de lui dans toutes les directions il courait et courait LOIN 
D’ICI LOIN ou bien il s’immobilisait et posait sa tête dans la mousse et fermait les 
yeux à demi, et tout s’en allait alors, la terre se dérobait sous lui, elle devenait aussi 
menue qu’une étoile errante et s’immergeait dans un fleuve tumultueux dont les eaux 
claires défilaient sous son corps. Mais ce n’étaient là que des instants; il se relevait 
ensuite, lucide, calme et ferme; comme s’il n’avait vu passer qu’un jeu d’ombres; il ne 
se souvenait de rien » 
 
Je devrais peut-être appeler cette pièce MACHINES AT NIGHT  
 
alors on verrait des enfants seuls, la nuit, dans de grandes pièces sombres au milieu 
d‘appareils en standby qui clignotent, et ils ne font que regarder droit devant eux, en 
attendant que le temps passe, qu’ils vieillissent, et qu’ils puissent enfin enfin quitter 
ces lieux vides morts ces déserts de banlieue où il n’y avait pas de vie rien 
 
LE LENT PASSAGE DU TEMPS DANS L’ATTENTE D’UNE AUTRE VIE 
 
Ou bien on serait juste là à écouter de la musique 
 
La musique de cette époque 
 
Cette pièce serait couverte de grands tapis et on serait tous couchés ici, on se 
passerait nos chansons préférées et on se raconterait comment c’était la première 
fois que nous avons entendu ces chansons quelles histoires quels drames nous 
associons à ces chansons 
 
La première expérience sexuelle 
 
Complètement raté 
 
J’ai joui au bout de 20 secondes et j’ai pensé: ah bon, c’était ça cette grande chose 
dont tout le monde parle? 
 
Ou bien 
 
Le premier baiser 
  
Le premier film porno à onze ans ça c’était trash ça a modifié ma vie sur le long 
terme ce sentiment de toujours devoir accomplir de grandes performances 
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La première tentative de suicide 
 
La soirée où personne n’est venu parce que j’avais prévenu les gens trop tard  
 
Ou bien parce que j’étais out à ce moment-là et que personne ne voulait faire la fête 
avec moi 
 
Etre couché seul la nuit face au tourne-disque avec une bouteille de gin chanter 
doucement 
  
Encore boire 
 
Ecrire des poèmes 
 
Continuer à boire 
 
Vomir  
 
ou 
 
aimer et ne pas être aimé en retour 
 
et puis conduire la voiture des parents, bourré, sans avoir le permis, sur la mauvaise 
file d’autoroute en espérant que quelqu’un arrive en face et que tout soit fini 
 
SOUVENIRS 
 
ESPACES DE SOUVENIRS  
  
Et comment la musique nous mène jusqu’à ces images ces sentiments qui sont tous 
enregistrés dans nos corps, qui sont stockés comme dans de grandes boîtes à 
archives 
 
Qui suis-je? De quoi je me souviens? Comment je m’en souviens? C’EST QUOI EN 
FAIT UN SOUVENIR? C’est aussi une forme de fiction 
 
Et d’où je regarde quand je me souviens ? 
 
Et QUI se souvient de QUI ? 
 
Ces gens m’ont tellement fait souffrir 
 
Ce ne sont plus les mêmes 
 
aujourd’hui ce sont d’autres gens 
 
ce sont des corps complètement autres 
 
et j’ai des relations complètement autres avec eux 
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et 
 
ils ne ressemblent plus à ces gens de l’époque et je 
 
je ne ressemble plus non plus à 
 
 Maintenant il est couché là DANS LE COMA, accroché à des tuyaux, sans force, il a 
besoin de mon aide, ses organes sont réfrigérés par des sacs de glace et derrière lui 
est suspendue toute une batterie d’ordinateurs qui indique combien d’énergie vitale il 
y a encore en lui 
 
PLUS BEAUCOUP  
 
PLUS BEAUCOUP 
  
MON PERE 
 
Encore un titre possible pour cette pièce 
 
MON PERE CET ETRE ETRANGER 
 
L’HOMME QUE JE N’AI JAMAIS COMPRIS 
 
L’HOMME AUX ETRANGES QUALITES 
 
L’HOMME QUE J’AIMERAIS TELLEMENT AIMER MAIS JE N’Y ARRIVE PAS 
 
MON PERE de quoi je me souviens 
 
Il y avait ce jardin 
Et dans ce jardin il y avait mon père 
Avec l’appareil exterminateur d’insectes 
Un long tuyau et lui 
Pulvérise avec cet étrange instrument en plastique le pesticide sur le gazon 
Très concentré il observe chaque coin d’herbe et pulvérise, très concentré, et 
 
Ou   
 
Ma mère- Une femme peut aussi être indisposée  
 
Mon père - NON ELLE NE PEUT PAS 
 
Bien sûr qu’elle peut 
 
NON ALORS JE N’AI PAS BESOIN DE FEMME ça fait déjà trois jours que ça dure 
depuis trois jours tu te soustrais au devoir conjugal MAINTENANT CA COMMENCE 
A SUFFIRE j’en ai marre ce soir tu couches avec moi ou tu fais ta valise et tu 
dégages 
 
Ou Mon père se précipite dans ma chambre 
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Je suis couché dans mon lit 
 
LEVE TOI ALLEZ LEVE TOI CRETIN PARESSEUX IL EST DEJA HUIT HEURES IL 
FAUT QUE TU AILLES A L’ECOLE 
 
Quoi? 
 
SE LEVER ECOLE CRETIN PARESSEUX 
 
Papa aujourd’hui c’est dimanche 
 
Ah bon euh bien  
 
Ces tentatives de jouer au père de JOUER A L’EDUCATION  
 
Après s’être caché des années dans un bureau ou des aéroports, mon père était 
soudain dans la maison, à 55 ans il s’était retiré de la vie professionnelle, parce que 
son rêve avait toujours été d’un jour ne plus être obligé d’autant travailler, il était 
donc là, traînait à la maison, assis devant la télé, errait dans la maison sans s’y 
retrouver, venait dans ma chambre toutes les dix minutes pour demander quelque 
chose qu’il n’arrivait pas à trouver dans ce foyer et SOUDAIN IL VOULAIT 
RATTRAPER TOUTES LES ANNEES D’EDUCATION QU’IL AVAIT RATEES mais 
j’avais déjà 17 ans c’était insupportable cet homme n’avait aucune idée de quoi faire 
de son temps quand il ne travaillerait plus il ne cessait de rester devant le téléphone 
indécis, surexcité, hésitant, il composait le numéro de son ancienne entreprise 
demandait comment ça allait voulait être à leurs côtés les conseiller faire quelque 
chose mais eux ne voulaient plus de lui il tentait de ranimer ses anciens contacts 
commençait des affaires risquées de spéculations financières voulait faire débarquer 
des pêches chinoises à hambourg sans passer par la douane et le fisc allemand et 
les réexporter en chine avec un énorme bénéfice et  
 
Cet homme surexcité, paniqué, qui vieillissait et vieillissait chaque jour 
 
PEUR sur son visage 
 
QUE FAIRE MAINTENANT DE MA VIE 
 
Il ébauchait et abandonnait tout aussitôt, les relations en-dehors du travail 
n’existaient pas pour lui, il n’y avait que le travail et maintenant ça n’existait plus et 
pour lui, il n’existait aucune amitié aucun centre d’intérêt et surtout aucune sorte de 
relation avec moi ma sœur ma mère CE TYPE TAPAIT ATROCEMENT SUR LES 
NERFS DE TOUT LE MONDE un énorme problème : soudain ce vieux type est assis 
là, et ne sait pas quoi faire de lui-même parfois il était assis là des heures à zapper 
d’une émission télé à l’autre changeait de chaîne toutes les 5 secondes pendant des 
heures il ne supportait rien aucune histoire aucune action aucun personnage plus de 
cinq à dix secondes tout était intégralement déchiqueté explosé sans lien sans 
histoire  
EXCES DE SOLITUDE vide rapide déchiqueté  
 
UN VIDE INTERIEUR ABSOLU 
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Quand je regarde en arrière, qu’est-ce que je vois en fait? 
 
CHOC DE LA BANALITE 
 
Une vie dans le lotissement de pavillons-témoins 
 
Faire comme si on HABITAIT 
 
Comme si on était une famille tout à fait normale 
 
Il y avait des maisons dans le catalogue par correspondance 12 modèles différents 
et le week end tous ces gens passaient regarder toutes ces maisons pour choisir 
celle qu’ils allaient commander et faire construire chez eux et on était assis là et tous 
ces clients potentiels traversaient notre jardin regardaient par la fenêtre et des 
agents sonnaient à notre porte et nous demandaient de tout nettoyer pour donner la 
meilleure impression possible et faire disparaître tout objet non conforme afin de ne 
pas effrayer des clients potentiels 
 
S’ILS N’ACHETENT RIEN ICI C’EST DE VOTRE FAUTE PAS CELLE DE LA 
MAISON LES CLIENTS ACHETENT UN SENTIMENT DE VIE ET C’EST CE QUE 
VOUS DEVEZ LEUR TRANSMETTRE  
 
OBJETS NON-CONFORMES 
 
Ce pourrait aussi être un titre 
 
PEUR 
 
ABSENCE D’HISTOIRE 
 
Ou mieux encore 
 
FUIR LE PASSE 
 
Ces lotissements n’avaient pas de passé pas d’histoire ils avaient été placés là en 
quelques jours avant il y avait la FORET ici soudain c’était devenu un village en 
l’espace de quelques jours SANS HISTOIRE SANS PASSE un nouveau départ une 
table rase une surface vide où on pouvait recommencer sa vie 
 
Ma mère perpétuellement sous surveillance perpétuellement incertaine 
perpétuellement sous pression par peur de ne pas être à la hauteur, de ne pas 
réussir à TOUT MAINTENIR SOUS CONTROLE ma mère jouait la famille jouait la 
normalité 
 
NE TE FAIS PAS REMARQUER REPRENDS TOI NE DIS PAS DES CHOSES SI 
ETRANGES NE METS PAS DES HABITS AUSSI BIZARRES METS LA MUSIQUE 
MOINS FORT NE LAISSE PAS TRAINER TES LIVRES OUVERTS COMME CA 
RANGE TES PAPIERS COMPORTE TOI TRANQUILLEMENT COMPORTE TOI 
NORMALEMENT NE TE FAIS PAS REMARQUER NE TE FAIS PAS REMARQUER 
S’IL TE PLAIT S’IL TE PLAIT NE TE FAIS PAS REMARQUER DE FACON 
DESAGREABLE 
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Je ne veux pas qu’on me remarque je ne veux pas qu’on me remarque je veux être 
tranquille je ne veux pas qu’on me remarque 
 
Cette fuite dans l’hiver 1945 était si pénible et 
 
Les soldats tu sais 
 
Ta grand-mère a toujours été si gentille avec les soldats et 
 
Alors on pouvait dormir avec eux 
 
Toutes les deux 
 
Et les soldats étaient alors toujours très gentils avec ta grand-mère et  
 
Parfois aussi très gentils avec moi et alors ils m’ont 
 
Quand il faisait froid alors ils m’ont 
 
Ils m’ont 
 
Ils ont fait des choses et ensuite je n’avais plus froid 
 
Alors on avait tous 
 
Très 
 
- 
 
Chaud 
 
- 
 
- 
 
QUOI?  
 
- 
 
 
PEUR VIDE FUITE 
 
Ou 
 
JE NE VEUX PAS ME SOUVENIR 
 
JE NE VEUX PAS ME SOUVENIR 
 



17	
  
	
  

Une femme dans un espace sombre quelque part en bordure de la ville se cache 
angoissée derrière les rideaux rampe derrière le radiateur s’accroche au micro-onde 
et dit sans cesse sans cesse 
 
JE NE VEUX PAS ME SOUVENIR JE NE VEUX PAS ME SOUVENIR 
 
Ces maisons avaient été jetées dans ces banlieues, et avec elles des familles 
entières auxquelles on avait attribué des pères dans de longs manteaux qui le matin, 
en rang, enlevaient le givre de leurs mercedes et volvos noires tandis que les mères 
allaient chercher les vélos des enfants dans les caves et agitaient la main pour leur 
dire au revoir et QUELLES SORTES DE SOUVENIRS TEMPETAIENT DANS CES 
GENS ET RIEN RIEN RIEN DE CELA NE PARVENAIT A LA SURFACE RIEN PAS 
UN BRUIT CE SILENCE CE SILENCE EFFRAYANT 
Une angoisse sans nom l’étreignit dans ce néant : il était dans le vide ! 
 
Il s’arracha au monde et partit en courant 
 
Loin 
Loin c’est tout loin 
 ICI TOUT EST MORT 
 
ICI TOUT VA DANS L’IMPASSE 
 
L’OBSCURITE 
LE DESEPOIR LA PSYCHOSE L’ANGOISSE 
Et ce passé allemand AVEC LEQUEL JE NE VEUX RIEN AVOIR A FAIRE JE NE 
VEUX PAS DE CA JE NE SUIS PAS CA NON JE NE VEUX PAS ETRE CA 
 
Et si cette pièce s’appelait HISTOIRE ALLEMANDE, alors on approfondirait peut-être 
l’origine, l’histoire, le passé de ces parents, on s’intéresserait à leur éducation, à 
leurs parents, et aux parents de leurs parents, à l’allemagne et l’europe de cette 
époque, on s’attaquerait aux rapports parents - enfants CETTE RELATION DE 
PEUR AGRESSION ETRANGETE entre les générations, les coups que les parents 
portaient sur leurs enfants, les coups pour leur inculquer l’obéissance, l’ordre et la 
discipline PARCE QUE LA SEULE IMAGE QU’ON AVAIT DE LA SOCIETE ETAIT 
L’ARMEE 
 
On demanderait à quelques enfants de onze ans de venir sur scène en costumes 
historiques et on les frapperait pendant des heures, on les enfermerait dans des 
pièces étroites, on les contraindrait à recopier pendant des heures des phrases de la 
bible et à nous demander pardon et on identifierait le mal à l’intérieur de ces enfants 
et on considérerait comme notre devoir de mater, réguler, libérer ces enfants de tout 
ce mal par l’ordre et la discipline, et de les frapper si longtemps que cela nous 
perturberait nous aussi et qu’on perdrait tout lien à nous et au monde et qu’il n’y 
aurait plus rien que la haine le vide l’incompréhension et la volonté d’enfin libérer du 
mal nous-mêmes, notre civilisation, et les autres civilisations de tout réorganiser de 
tout effacer de tout éteindre jusqu’à ce qu’il n’y ait plus qu’un champ de ruines où 
erreraient des hommes gravement blessés, égarés, perturbés, qui ramasseraient des 
morceaux de ruine les fixeraient infiniment longtemps et se retireraient dans des 
pavillons-témoins oublieraient tout se jetteraient dans je ne sais quel travail et 
boiraient le soir du vin et du cognac jusqu’à s’endormir sur le canapé bien embrumés 



18	
  
	
  

 
Mais ce n’est pas ce que nous voulons 
 
Nous ne voulons pas appeler cette pièce HISTOIRE ALLEMANDE 
 
Nous allons plutôt l‘appeler  
 
CHAMBRE D’HOTEL NUIT  
 
Un homme d’environ quarante ans est là, au 27e étage, quelque part  
 
Des carnets 
 
De vieilles lettres  
 
Des esquisses des extraits de journal intime sont éparpillés devant lui 
 
Il cherche des points d‘accroche 
  
AUTOFICTION 
 
je voulais écrire sur mes parents mais 
 
tout a disparu maintenant 
 
nous n’avons jamais vraiment parlé et 
 
Ton père s’est effondré il 
 
J’essaie de décrire ça mais je 
 
Je ne sais pas du tout ce que j’ai ressenti à ce moment 
 
Le problème c’était plutôt de résoudre toutes les questions d’organisation 
 
Déliquescence et désarroi progressifs 
 
Factures contrats assurances dépots bancaires relevés de compte reçus justificatifs 
 
Il était devenu impossible de comprendre tout ce que mes parents avaient signé 
dans leur confusion 
 
Qui leur avait promis quels taux et 
 
Ils avaient perdu toute vue d’ensemble 
 
Achats massifs par correspondance 
 
Fonds immobiliers complexes 
 
L’argent avait disparu ou était bloqué pour des années 
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Ma soeur et moi avons passé des jours et des nuits à classer tous ces documents 
 
À identifier tout ce qu’ils avaient signé et acheté 
 
à fouiller leurs classeurs à la recherche de points d‘accroche 
 
nous sommes tombés sur ces cartons 
 
photos 
 
papiers 
 
documents 
 
et c’est là que soudain je les ai trouvés: la moindre note que j’avais prise sur un 
papier, toutes les lettres qu’on m’avait envoyées, tous mes journaux intimes et tous 
mes fragments de roman de jeunesse, ils étaient là, sous forme de copies, dans des 
cartons. Ils avaient tout pris dans mes armoires, sous mon lit et dans les cachettes 
de mes tiroirs, et ma mère avait tout recopié, annoté à la main, relié. 100 cartons de 
papiers recopiés, le dossier de ma jeunesse. Maintenant ils étaient là, par terre.  
Mon père avec ses tuyaux, il s’agitait derrière un masque et luttait pour avoir de l’air, 
il ressemblait à une immense grenouille réfrigérée, des paquets de glace accrochés 
à l’extérieur de ses organes, et il s’éveillait de son coma pour quelques secondes, et 
soudain toutes ces explosions les gens qui s’enfuyaient sur le pont en feu, se 
précipitaient dans le vide ou étaient juste déchirés par l’impact du choc, tout cela 
parlait hors de lui en phrases folles, hachées.Une grenouille réfrigérée paniquée 
derrière un masque à oxygène avec à l’arrière une armada d’ordinateurs couinant 
bourdonnant qui surveillent son rythme cardiaque, rompt le silence 	
  
 
ce pont et ils partaient tous en courant alors tous partis ces cris et 
 
tu vois, maintenant ils s’arrachent encore la tête à coups de dents 
 
quoi ? 
 
Là, de l’autre côté ils s’arrachent encore la tête à coups de dents 
 
Papa, tu vois quoi, là ? 
 
Là, sur le mur, mais ils sont couchés, là, et maintenant ils courent mais trop tard non 
ils n’y arriveront plus et 
 
Mais tout ça c’était la veille de la fin de la guerre 
 
On aurait quand même pu les laisser vivre 
 
On savait tous que c’était fini maintenant mais 
 
C’était aussi une douleur parce que 
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Personne ne le comprend 
 
J’avais 16 ans quand même 
 
Et j’y ai quand même cru 
 
On n’arrivait pas à comprendre pourquoi nous les allemands allions soudain tout 
perdre, nous 
 
On était quand même une grande nation et on avait pourtant cru que 
 
Tu étais où en France ? où exactement ? 
 
Pourquoi tu veux le savoir ?  
 
Quelle ville dis-moi dans quelle ville tu as fait sauter ce pont, je 
 
Pourquoi ça t’intéresse ? Peu importe. Il y a des tonnes de ponts qui ont sauté de 
tous les côtés et tout ça c’est fini maintenant, c’est 
 
Mais ça vit en toi 
 
Et ces états d’angoisse je les sens aussi et je ne sais pas d’où ils viennent, je 
 
5 heures 51 
 
CHAMBRE D’HOTEL NUIT 
 
un homme d’environ quarante ans est allongé sur son fauteuil 
 
fatigué 
 
épuisé 
 
n’arrive pas à dormir 
 
regarde son ordinateur 
 
tous ces fragments interrompus 
 
27e étage 
 
regarde par la fenêtre 
 
brouillard 
 
des blocs de glace descendent le fleuve 
 
minibar  
 
vodka  
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whisky 
 
chocolat 
 
télécommande 
 
se déshabille lentement 
 
chaussures  
 
pantalon 
 
chemise 
 
chaussettes 
 
caleçon 
 
regarde son corps 
 
cette peau là 
 
ce 
 
ce cette 
 
oh merde  
 
changement de chaîne 
 
regarde droit devant lui 
 
yeux trop fatigués pour 
 
identifier quoi que ce soit 
 
ANNE  
Vous n’avez jamais parlé de vos parents jusqu’ici?  
 
STAN 
Non 
 
ANNE 
Pourquoi 
 
STAN 
La honte. (Silence). J’ai honte et…je ne suis toujours pas sûr que ce soit une 
bonne…je ne sais pas…ce qu’il y a, c’est…enfin…ces êtres qui m’ont fait tout ça 
alors et ces êtres affaiblis, confus qui sont face à moi aujourd’hui et ont besoin de 
mon aide…ce ne sont plus les mêmes et… je ne veux plus être cette personne, cet 
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être vulnérable, solitaire, désorienté, je ne veux…pas me souvenir, je suis… 
aujourd’hui…assez différent…ils m’ont tout fait, ils ont ouvert mes lettres, volé et lu 
mes journaux intimes, et ils m’ont persécuté, espionné, ils ont même pris des photos 
de moi quand j’allais me promener seul…j’ai trouvé des tonnes de photos et…j’ai 
même trouvé des photos de moi en train de dormir…ils sont entrés dans ma 
chambre la nuit et m’ont photographié en train de dormir…sur certaines photos j’étais 
même…non, je…et maintenant, aujourd’hui, je…je ne sais pas…je n’ai jamais eu de 
relation avec ces gens et je ne veux plus en avoir  je….paie pour eux…je paie pour 
qu’ils ne meurent pas tout de suite, pour qu’ils restent….encore un moment dans leur 
foyer à peindre des aquarelles ou…je ne sais pas…à regarder par la fenêtre et…il y 
avait si peu d’amour…je ne sais pas où il y en avait mais pas dans notre maison, ni 
dans nos corps et encore aujourd’hui…il n’est pas là (touche son corps) il n’est pas 
là, à l’intérieur, je ne sais pas s’il est quelque part à l’extérieur et si la relation entre 
moi et cet extérieur ne marche pas tout à fait mais 
 
ANNE 
Est-ce qu’il y a aussi de beaux moments dans votre vie ? 
 
STAN 
Non, je crois…ou…que voulez-vous dire ? 
 
ANNE 
Etes-vous parfois heureux ? 
 
STAN 
Je crois…étrangement…je ne sais pas, sûrement, peut-être, non ? Sinon ce 
serait…non 
 
ANNE 
Vous pensez quoi, là ? 
 
STAN 
Que  j’aimerais ne pas être ici en ce moment 
 
ANNE 
Ah bon 
 
STAN 
Tout ça, là…j’aimerais ne pas être ici 
 
ANNE  
Vous aimeriez être où ? 
 
STAN 
A un endroit où il n’y a personne …à un endroit que personne ne connaît…je 
voudrais juste que personne ne sache qui je suis, ce serait…ce que je préférerais 
et… c’est le contraire qui se passe, étrange. 
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CHAPITRE II 
 
ZEN REVOLUTION  
 
 
 
EXPO SHANGAI 2010 
CHAMBRE D’HOTEL LA NUIT 
Télévision  
Minibar 
Whisky 
Chocolat 
La musique de Richard Wagner sur un i-pod 
Un livre de photos sur la seconde Guerre Mondiale 
L’Europe à feu et à sang 
Des blessés 
Des corps mutilés 
Des camps d’extermination 
Des villes bombardées 
Les journaux intimes de Goebbels 
La correspondance entre la famille Wagner et Adolf Hitler 
Un livre sur l’architecture d’Albert Speer 
Un manuel scolaire de 1938 acheté chez un bouquiniste près de la station de métro 
STALINGRAD à Paris 
Une partition de Lohengrin ouverte sur le lit 
Acte II 
AGITATION INSOMNIE 
EPUISEMENT 
CE CORPS JE NE L’AIME PLUS JE NE SAIS PLUS QUOI EN FAIRE IL NE PEUT 
PLUS RIEN FAIRE IL NE ME REND PAS HEUREUX 
Calciné vide 
 
WAGNER 
HISTOIRE ALLEMANDE 
CRISE  
MON PERE  
COMA  
GUERRE 
 
Je ne veux pas de tout ça 
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Et si cette pièce s’appelait EPUISEMENT, on verrait alors un homme très seul, par 
exemple le metteur en scène d’opéra stanislas nordey, à qui on a fait une commande 
- mettre en scène lohengrin de wagner, L’OPERA PREFERE DE HITLER, un opéra 
complètement surestimé avec une action d’une atroce idiotie et une musique d’une 
vulgarité sentimentale dégoulinante qui empêche toute pensée et QU’IL NE 
SUPPORTE PAS ET QUI NE LUI INSPIRE ABSOLUMENT RIEN, mais il veut la 
gloire, l’honneur, l’argent, et il se trompe et se ment à lui-même et trouve des 
phrases qui disent : c’est un matériau très intéressant, extrêmement explosif, qui 
peut déployer aujourd’hui encore UNE ENORME PERTINENCE EMOTIONNELLE, 
et il est couché là dans sa chambre d’hôtel au 27e étage à shanghai où il s’est retiré 
et il regarde à l’extérieur et dans le brouillard s’élève lentement ce nouvel empire 
fascistoïde radicalement capitaliste et on voit les inscriptions nokia, sharp, toyota, 
siemens, nike dans des couleurs fluo et des surfaces publicitaires de 20 ou 30 
mètres qui remontent le yang tsé, tirés par de longs cargos [où] les héros beckham, 
clooney, obama, les lohengrins de notre époque, font des promesses que personne 
ne tiendra jamais et il est couché là à écouter cette musique wagnérienne sur son i 
pod et il pense à son père qui est quelque part, dans le coma, accroché à des tuyaux 
et réfrigéré, dont le cœur est artificiellement maintenu en vie, et qui se réveille 
quelques secondes pour parler de civils, de femmes et d’enfants qui essaient dans 
une peur panique, la bouche grande ouverte, de s’enfuir du pont que lui et ses 
camarades viennent de faire sauter dans la région de reims - mille neuf cent 
quarante quatre  
 
STAN 
et il ne s’agit évidemment pas du metteur en scène d’opéra stanislas nordey mais du 
metteur en scène d’opéra falk richter qui est assis là à écouter cette musique et à 
penser : 
 
Non, je ne veux pas entrer dans cette merde nazie 
Ce monde de mon père 
Il faudrait pour accompagner cet opéra de grandes vidéos d’exécutions sommaires, 
de fusillades massives 
Cette langue idiote et boursouflée 
Cette action dégoulinante de sentimentalisme complètement crétine et 
incompréhensible aujourd’hui 
C’est notre grande tradition allemande 
Je ne supporte pas ça 
 
ANNE 
Il fait sa valise 
Part à l’aéroport 
Monte dans l’avion pour bangkok 
Là le chauffeur du lieu de cure international ZEN REVOLUTION l’attend et l’emmène 
pour un trajet de trois heures pendant lequel la cassette RELAXING SOUNDS A 
GUIDE TO YOUR INNER WORLD passe trois fois en boucle 
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STAN 
Il arrive 
 
LAURENT 
Il descend 
 
ANNE 
On lui prend tout 
 
STAN 
Sa valise  
 
  LAURENT 

ses soucis  
 ANNE 

sa vie 
 
LAURENT 
La seule chose qu’il a à faire c’est de faire confiance à ces gens 
 
STAN 
Il s’allonge  
 

 ANNE 
on lui bouge ses membres rouillés 

 
LAURENT 
Il regarde les palmiers le ciel 
 
STAN 
Il s’allonge sur quelque chose qui ressemble à un siège gynécologique et on lui 
insère un petit tuyau dans l’anus qui aspire toutes les saletés toutes les merdes 
stockées dans les replis de son gros intestin et de son duodénum pendant les 
dernières années et décennies 
 
ANNE 
C’est très douloureux et on ne peut s’empêcher de pleurer à plusieurs reprises car 
avec toute cette merde accrochée dans les ramifications les plus lointaines, tous les 
souvenirs cachés remontent à la surface en gros bouillons  
    

LAURENT 
et ils ne sont pas toujours agréables 

 
STAN 
Je crois que toute ma vie a consisté avant tout à tenir continuer ne pas abandonner 
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LAURENT 
C’est ce qu’on m’a appris mais je ne sais vraiment pas pourquoi 
 
STAN 
Je n’avais pas le moindre but sous les yeux si ce n’est ne pas sombrer 
 
ANNE LAURENT STAN 
Je ne sais aujourd’hui pas encore exactement où je veux aller 
 
ANNE 
Dans ce lieu de cure il n’y a 
 
LAURENT 
pas d’enfants 
 
STAN 
Pas de téléphones portables 
 
LAURENT 
Pas d’ordinateurs  
 
ANNE 
Pas d’appareils photo 
 
STAN 
Pas d’i pods 
 
LAURENT 
Pas de musique forte 
 
ANNE LAURENT STAN 
Tout ça n’est pas autorisé INTERDIT 
 
LAURENT 
Dans ce lieu de cure il n’y a 
Pas d’argent 
Pas d’alcool et uniquement de la nourriture cultivée sur place 
Et on se lève le matin à six heures pour faire du yoga puis on va au bord de la mer 
prendre un petit déjeuner léger et on fait un peu de stretching puis on va nager  et se 
promener le long de la plage on va au sauna et on rencontre un coach à qui on parle 
de tous ses soucis et il vous élabore alors différents programmes à respecter: 
Qu’est-ce que je mange? 
Qu’est-ce que je regarde à la télé ou au cinéma? 
Qu’est-ce que je bois et en quelle quantité? 
Quels groupes de muscles je travaille? 
Qu’est-ce que je lis? 
A quel moment je dors et combien? 
Comment j’organise mes amitiés? 
Comment je me crée de petits espaces entre le travail et la vie privée 
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Comment je me crée une vie privée dans l’absolu ? 
 
C’est quoi UNE VIE PRIVEE dans quelle mesure ça se différencie de mon 
environnement professionnel et n’est-ce pas un truc pour les CHOMEURS qui 
traînent chez eux toute la journée PARCE QU’ILS N’ONT RIEN A FAIRE ET QU’ON 
N’A PAS BESOIN D’EUX ? UNE VIE PRIVEE que veut-il dire par là ce gentil 
guérisseur à la voix douce ? C’est censé être quoi ? Et pourquoi appuie-t-il tout le 
temps son majeur sur mon front EN EXERCANT UNE LEGERE PRESSION tandis 
qu’il distille sur ma langue des FLEURS DU BUSH AUSTRALIEN qui sont censés 
soi-disant rééquilibrer ma CAPACITE défaillante A CREER DU LIEN ?  
 
Faire la cuisine avec des amis et rire.  
 
Essayer une nouvelle recette de poisson par exemple et mener ensuite une 
conversation animée sur l’art, la musique, le théâtre, le cinéma, la littérature, le sport, 
les voyages, la mode, la politique voire même les problèmes relationnels.  
 
Faire des blagues.  
 
Prendre les choses à la légère.  
 
Mais mes amis ne sont jamais dans la même ville que moi et sur facebook et skype 
on ne peut pas vraiment bien faire la cuisine ensemble. Ou alors, bêcher le jardin ? 
Mais comment faire, j’ai un loft-bureau où je passe la nuit de temps en temps et 
sinon je vis à l’hôtel.  
 
ANNE 
Achetez-vous juste un jardin puis allez- y de temps en temps en avion pour le bêcher 
 
STAN 
JE VOUS LE DIS CA CALME C’EST DE LA FOLIE  
 
ANNE 
Si c’est trop compliqué pour vous, alors achetez-vous juste une pelle,  
 
STAN 
allez la nuit en secret dans le parc  
 
ANNE 
et là, vous bêchez les plate-bandes.  
 
LAURENT 
Chez moi il n’y a pas de parc.  
 
ANNE 
Ah mais regardez il y a bien un arbre quelque part dans votre rue,  
 
STAN 
parlez-lui,  
 
ANNE 
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donnez-lui de l’eau TOUCHEZ CET ARBRE  
 
STAN 
et vous verrez COMBIEN D’AMOUR PEUT DONNER UNE PLANTE  
 
ANNE 
mais faites attention à ce que personne ne vous voie  
 
STAN 
sinon vous serez peut-être évacué et bourré de médicaments  
 
ANNE 
et ce n’est pas si bon pour votre digestion,  
 
STAN 
en général cela irrite la zone sensible du duodénum qui est très importante pour 
l’équilibre et la créativité et REGULE LE CHAKRA DE LA PEUR et chez vous, ce 
dernier n’est plus du tout sous contrôle.  
 
ANNE 
N’oubliez jamais: VOUS ETES LE CENTRE DE L’UNIVERS.  
 
STAN 
Dites-vous CA, C’EST MON UNIVERS.  
 
ANNE 
Tous les autres ne sont ici qu’EN VISITE.  
 
STAN 
Et s’ils TROUBLENT VOTRE AURA, alors foutez-les dehors, tout simplement.  
 
LAURENT 
Ah bon, bien, d’accord. Mais dans le fond il ne reste plus personne, je crois que je 
les ai tous foutus dehors et mon univers est en fait très froid et solitaire et vide. Il y a 
juste trop de systèmes solaires qui se sont éteints dans mon univers ces dernières 
années et  
 
Il s‘interrompt 
 
Il s’allonge au bord de la piscine 
 
Il regarde autour de lui et ne voit 
 
Que des gens riches aux corps mous, étrangement dépourvus de forme, qui se 
cachent dans des fringues de marque très chères qui regardent devant eux tristes et 
solitaires, seuls à table devant leur soupe d’algue et s’accrochent à un livre 
complètement crétin de dan brown ou un de ces auteurs abrutis débilitants 
 
Tous sont gros 
 
Aucun ne sourit 
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Tous sont fatigués 
 
Tous s’accrochent à quelque chose qui ne leur donne pas de substance 
 
Silence 
 
Il faut juste que je me retrouve 
 
Mais que vais-je trouver en moi? 
 
Oh là  
 
Rien du tout 
 
ANNE  LAURENT STAN (ensemble / Laurent est la voix principale, au premier plan) 
Je ne veux pas me souvenir 
Je ne veux pas savoir qui je suis ici et maintenant 
Je ne veux pas de tout ça 
Je ne sais absolument pas ce que je veux 
 
LAURENT 
Il va sur le tapis roulant de la salle de sport, regarde à l’extérieur et y voit un homme 
qui se déplace difficilement, un jeune coach à ses côtés. L’homme ressemble 
beaucoup à son père. Et le coach ne cesse de lui envoyer un ballon et l’homme doit 
soulever le ballon s’il y arrive mais il n’y arrive pas, car ses articulations sont trop 
rouillées pour qu’il puisse se courber et ramasser quelque chose. ce corps n’a tout 
simplement pas bougé pendant une vie entière, n’a pas été utilisé, pas désiré, est 
toujours resté sur la touche, avait parqué une femme quelque part qui pouvait le 
soulager de tout le travail concret pour qu’il puisse jour et nuit empaqueter 
réempaqueter nouvellement empaqueter réétiqueter stocker et vendre des paquets 
d’actions sur son ordinateur portable, virtuellement relié à toutes les bourses de ce 
monde, et maintenant il est là, avec son corps inutilisable, et essaie de soulever du 
sol un ballon que lui lance un jeune thaï de 23 ans beau et sympathique, il se courbe, 
il lui manque environ 15 centimètres pour atteindre le sol, il rit, un peu gêné et 
n’atteint pas le ballon, ça ne fait rien, dit le coach, on va réessayer, on a encore 2 
semaines, et si on se concentre là-dessus et qu’on s’entraîne chaque jour 2 ou 3 
heures, peut-être arrivera-t-on une fois à toucher le ballon. Soudain l’homme tombe, 
ne bouge plus, crise cardiaque, il est évacué et a disparu. Ben voilà. 
 
STAN 
Falk descend de son tapis roulant, s’arrête et pleure, mais il n’y a pas de larmes qui 
sortent, d’où d’ailleurs, j’ai toujours si parfaitement réussi à retenir tout ce qui est en 
moi. Si j’ai appris une chose de mes parents, c’est bien ça: ne montre tes sentiments 
à personne et travaille beaucoup. 
 
ANNE  LAURENT  STAN 
Et j’en suis là maintenant: quelle vie! 
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LAURENT 
Des femmes seules avec des défauts physiques et une énorme quantité d’argent 
sont assises là, en maillots de bain dior et versace mais personne ne les voit car 
aucun de ces hommes n’a l’énergie ne serait-ce que de lever les yeux,  
 
ils sont tous allongés là et leur regard ne va pas au-delà de leurs propres corps gras 
sans force et de leur peau qui enserre cette mollesse comme une ceinture de cuir qui  
 
non, même les images ne fonctionnent plus 
 
les images du langage se dissolvent 
 
maintenant je ne m’occupe vraiment plus que de moi 
 
ANNE LAURENT STAN 
je ne vois plus rien 
 
LAURENT 
dans ce garage où l’on répare des corps surmenés lessivés, où on leur extrait les 
déchets accumulés des dernières années avec de grands tuyaux pour que leurs 
organes reprennent un peu plus de place dans ces corps-containers 
 
STAN 
TOUT EST SI ATROCEMENT TRISTE ET SOLITAIRE 
 
ANNE 
il pense à sa mère 
 
elle est là quelque part seule et désespérée au chevet de son mari et regarde les 
graphiques informatiques 
 
ne meurs pas ne meurs pas s’il te plaît ne me laisse pas seule 
 
et elle est assise là tous les jours et lui tient la main et il ne bouge pas et elle ne lui 
parle pas et [elle] lui caresse doucement sa peau réfrigérée par la glace lui caresse 
les cheveux lui dégage le front ou appuie sa tête prudemment sur sa poitrine et 
respire son odeur 
 
reviens s’il te plaît mon amour ne me quitte pas 
 
STAN 
TOUT EST SI ATROCEMENT TRISTE ET SOLITAIRE  

LAURENT 
Pense-t-il et  
 
Il regarde son propre corps qui n’a en fait plus d’énergie 
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STAN 
MAIS OU EST-ELLE PASSEE CETTE ENERGIE AU COURS DES DERNIERES 
ANNEES? 
 
MAIS QU’EST-CE QUE J’AI FAIT DE MA VIE? 
 
OU EST-ELLE? 
 
MAIS OU EST DONC PASSEE MA VIE? 
 
ANNE 
Il va dans sa chambre et allume son téléphone en cachette  
 
LAURENT 
deux cent appels en absence 
 
ANNE 
cent cinquante six sms non lus 
 
LAURENT 
L’EXPO DE SHANGHAI veut savoir quand il va enfin revenir aux répétitions de 
LOHENGRIN 
 
ANNE 
Après tout, Il a signé un contrat pour mettre en scène le LOHENGRIN DE WAGNER 
pour la cérémonie d’ouverture dans le PALAIS DE LA LUMIERE qui vient d’être 
construit à Pudong  
 
STAN 
Je ne veux pas je ne peux pas je 
 
ANNE 
Pense-t-il en se jetant sur son lit de façon dramatique 
 
LAURENT 
Il est allongé regarde le tableau qui représente une fleur de lotus et pense 
 
STAN 
Il faut juste que je parle à quelqu’un quelqu’un qui soit PROCHE de moi mais qui ça 
pourrait être? 
 
ANNE 
Il ne pense à personne 
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LAURENT 
Les minutes passent 
 
STAN 
Mais j’appelle qui maintenant? 
 
ANNE 
Il fait défiler la liste de contacts de son i phone 
 
STAN 
Rien que des contacts professionnels 
 
LAURENT 
Soudain il tombe sur un numéro qu’il avait complètement oublié 
 
STAN 
Là il y avait quand même un truc (bref silence) 
 
ANNE 
il appelle sa petite amie 
 
STAN 
que nous allons appeller ici alexandra 
 
LAURENT 
une actrice 
 
ANNE 
elle rêve d’une grande carrière à hollywood et au bout de dix ans de castings sans 
succès aux états unis elle a enfin obtenu un rôle de surveillante de camp de 
concentration dans un téléfilm historique soap et elle essaie actuellement de se 
préparer au rôle grâce aux techniques d’identification de lee strasberg qu’elle a 
appris dans les environs de nuremberg EIN ZWEI EIN ZWEI STOP elle décroche 
LOHENGRIN jaillit de sa chaîne hifi en vrombissant  
 
STAN 
JE N’Y CROIS PAS ETEINS CETTE MERDE 
 
ANNE 
N’OFFENSE PAS LA MUSIQUE DU FÜHRER SINON JE RACCROCHE TOUT DE 
SUITE 
 
STAN  
cette cinglée borderline est vraiment tout ce qui me reste au monde comme tentative 
de relation. Il faut imaginer! 
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ANNE 
Imagine que nous n’ayons pas perdu la guerre 
 
STAN 
Quoi? Qui nous? 
 
ANNE  
NOUS LES ALLEMANDS. 
 
STAN 
Eteins cette musique. 
 
ANNE 
Cette musique est si merveilleuse, je ne peux pas m’empêcher de pleurer en 
écoutant cette musique, ELLE ME TRANSPORTE LE COEUR. Certes, nous avons 
perdu Stalingrad, nous étions faibles alors mais après l’effondrement de l’union 
soviétique nous avons quand même atteint notre but: la défaite des bolchéviques et 
un rôle de leader au sein de l’union européenne. Nous sommes les champions du 
monde de l’exportation. Et si ce délire financier remet en cause les prétentions 
américaines à diriger le monde et que les Etats Unis, le monde arabe et la chine 
s’entretuent, alors l’allemagne, l‘élite dirigeante d’une union européenne renforcée, 
pourra prétendre à la suprématie mondiale et… 
 
STAN 
DIS tu ne vas pas un peu trop loin avec cette METHODE D’IDENTIFICATION? Et 
maintenant éteins cette musique s’il te plaît je me sens mal. 
 
ANNE 
ON N’ETEINT PAS LA MUSIQUE DU FÜHRER. Le Führer a du abandonner le 
peuple allemand comme lohengrin car le peuple allemand n’était pas encore prêt 
pour sa rédemption. Le Führer voulait mener le peuple allemand à la victoire finale 
mais le peuple allemand ne s’est pas laissé guider, il était indigne du führer et ce 
n’est que maintenant dans une europe renforcée, dirigée par les allemands, avec 
angela, que nous allons enfin gagner la suprématie du monde qui nous revient 
depuis 1945.  
 
STAN 
BON SANG QU’EST-CE QUE TU RACONTES LA?  
 
ANNE 
Je me prépare pour mon rôle.  JE NE VEUX PAS IMAGINER UN MONDE SANS 
NATIONALSOCIALISME c’est la seule phrase que j’ai dans cette série de merde 
sinon je ne fais que dire environ vingt cinq fois EIN ZWEI SCHNELLER EIN ZWEI 
STOP à la fin j’ai une scène émouvante: le dernier jour de la guerre, juste avant la 
capitulation, je suis debout devant un portrait de frédéric le grand, j’écoute lohengrin 
et je dis JE NE VEUX PAS IMAGINER UN MONDE SANS NATIONALSOCIALISME 
et je me tue. 
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LAURENT 
On entend un coup de feu et alexandra s’effondre, morte. Un morceau de son 
cerveau gicle dans la chaine hifi, la musique se tait. Enfin, le silence. 
 
STAN 
Non, n’importe quoi. On avait décidé que cette pièce ne s’appellerait pas HISTOIRE 
ALLEMANDE, d’accord on n’a toujours pas de titre mais il ne faut surtout pas que ça 
s’appelle HISTOIRE ALLEMANDE, ni LA FRANCE ENTRE COLLABORATION ET 
RESISTANCE A L’HEURE DE L’OCCUPATION ALLEMANDE ce sujet nous 
entraînerait trop loin et surtout il faudrait commencer par étudier toutes les archives 
avec les documents originaux pour avoir une vue d’ensemble plus précise, nous 
préférons laisser ça à la gentille équipe des soirées thema sur arte qui est de toutes 
façons bien mieux équipée que nous pour une telle chose 
 
LAURENT  
Alors revenons quelques pas en arrière et prenons un autre embranchement  
 
STAN 
Il appelle sa petite amie 
 
ANNE 
que nous allons appeler maintenant ici viviane  
 
STAN 
ils ont même un appartement commun seulement ils n’y habitent pas  
 
ANNE 
ils ont même une relation amoureuse mais ils ne la vivent pas 
 
STAN  
cette femme est en quelque sorte le seul point de repère émotionnel que j’ai encore. 
Il faut imaginer  
 
LAURENT  
elle est actrice 
 
STAN 
ET ELLE N’ECOUTE PAS LOHENGRIN 
 
Elle ne connaît pas Lohengrin elle écoute lady gaga ou shakira mais elle n’écoute 
CERTAINEMENT PAS WAGNER  
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ANNE  
elle est chez elle accrochée à trois de ses quatre portables et n’arrive pas à se 
décider si le jour de la première de kleist à vienne elle doit plutôt faire l’essayage 
costume de la série policière tatort à stuttgart ou le spot pour le fromage blanc à 
munich et elle est en train d’en discuter, en proie à une intense agitation, avec son 
agente claudia, pendant qu’en bas, le taxi attend pour le shooting Marie-Claire, et 
elle voulait vite fait en profiter pour aller au doublage de Pocahontas et le secret du 
cheval disparu, tout ça juste avant un rapide voyage à ibiza avec son amie artiste 
sibylle, elle voulait rapidement décompresser et s’attaquer à ce nouveau scénario de 
ce téléfilm historique soap qui est arrivé hier sur la table et qui est tout simplement SI 
GENIAL CE PROJET et il faut qu’elle se décide d’ici après-demain pour accepter ou 
non et de toutes façons à berlin elle n’arrive jamais à se reposer ne serait-ce que 
parce que stefan, son mec, est précisément dans la dernière ligne droite de 
répétitions pour son projet avec ces 
 
STAN 
attends, pourquoi stefan, je pensais que c’était moi ton mec 
 
ANNE 
tu l’es aussi, tu l’es AUSSI 
 
STAN 
mais quoi, pourquoi? 
 
ANNE 
Ecoute, tu n’es jamais là, je veux dire, on ne se voit tout simplement jamais et…ce 
n’est pas grave pour autant, je veux dire, tout va bien, personne ne se voit, du moins 
pas en live, mais je ne peux pas tout le temps attendre ici, putain, je rentre le soir à la 
maison et je suis fatiguée et alors je veux vivre quelque chose, et surtout je ne veux 
pas être juste ici à attendre que tu m’appelles et me racontes combien tu es épuisé 
et fatigué et que tout se passe tellement mal en ce moment, je veux juste qu’un 
jeune mec soit là et… 
désolée, mais euh, stefan baise super bien et je n’ai que cette vie et il faut que 
j’essaie de mettre dans cette vie tout ce que je peux, une vie c’est juste trop peu, et 
j’en ai une avec toi et une avec stefan et j’ai encore quelques autres vies mais ça ne 
change rien au fait que je t’aime toujours bien et que je pense à toi de temps en 
temps et que j’ai déjà hâte qu’on se revoit à l’automne ou au printemps je ne sais 
plus exactement je l’ai noté quand tu rentres de France et alors 
 
LAURENT 
il raccroche 
 
ANNE 
Silence 
 
(bref silence) 
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STAN 
TOUT EST SI ATROCEMENT TRISTE ET SOLITAIRE 
 
Et je ne peux rien y faire 
 
LAURENT 
Pense-t-il et 
 
STAN 
c’est qui en fait ce Stefan  
 
Il a 10 ans de moins que moi et fait ces performances complètement déjantées 
publie des courtes proses tellement radicales sur son site et il est sensible intelligent 
provocateur innovant drôle beau a un grand succès et baise super bien et moi 
 
Moi 
 
Moi 
 
Moi pas 
 
ANNE 
Il regarde par la fenêtre de son petit pavillon thai dans le LIEU DE CURE 
INTERNATIONAL ZEN REVOLUTION  
 
LAURENT 
Des consultants bien gras épuisés font du tai chi dans le soleil du soir 
 
STAN 
Cet endroit est un hôpital militaire  
 
ANNE 
Pense-t-il 
 
STAN 
Comme l’hôpital militaire où mon père a été admis en mai 45 après que lui et ses 
camarades aient mis l’europe à feu et à sang 
 
LAURENT 
Il regarde un groupe d’hommes épuisés d’environ quarante ans allongés au bord de 
la piscine avec un ENERGY BOOSTER fraîchement pressé qui se laissent 
totalement vibrer et réharmoniser l’intérieur au son des gongs 
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STAN 
On hospitalise ici tous ces spéculateurs de la finance et gérants de hedge funds 
grièvement blessés afin de les remettre sur pied grâce à des méthodes 
thérapeutiques bouddhistes, pour ces guerres économiques qui vont remettre 
l’Europe à feu et à sang  
 
ANNE 
Pense-t-il  
 
STAN 
ET CA ME DEGOUTE 
 
LAURENT 
Il veut appeler son meilleur ami 
 
ANNE 
Mais il n’a pas de meilleur ami il n’a que des gens qu’il paie 
 
LAURENT 
Alors il essaie d’appeler son psy 
 
ANNE 
TOM LE PSY SKYPE joignable à tout heure et partout  
 
LAURENT 
La thérapie en illimité - une super affaire avec la liberté de parler à l’infini 
 
ANNE 
pour 2750 euros par mois il peut joindre tom par portable ou par skype à toute heure 
et partout 
 
LAURENT 
Il veut juste pleurer, se vider et raconter combien tout est triste et solitaire et 
merdique  
 
STAN  
TOUT EST SI ATROCEMENT TRISTE ET SOLITAIRE ET MERDIQUE 
 
LAURENT 
Ça aussi, ce serait un titre possible 
La question c’est plutôt de savoir si ce titre attirerait beaucoup de spectateurs 
Ce pourrait être un vrai problème 
Qui va s’acheter une place pour une pièce dont le titre est 
TOUT EST SI ATROCEMENT TRISTE ET SOLITAIRE ET MERDIQUE 
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ANNE 
Alors Il veut appeler son psy skype Tom et lui parler de  
 
Ce camp de bien-être qui lui rappelle soudain un hôpital militaire de la seconde 
guerre mondiale 
 
Et de ce sentiment qu’il éprouve actuellement 
 
STAN 
MAIS C’EST LA GUERRE 
 
MAIS CES GUERRES FINANCIERES SONT AUSSI DES GUERRES 
 
Et il y a là tous ces gens blessés et mutilés de guerres économiques et on les remet 
sur pied grâce à des méthodes thérapeutiques bouddhistes 
 
Ici et maintenant c’est un état de guerre et  
 
Il faut faire quelque chose 
 
Ces spéculateurs financiers font tous ici du yoga et de la thérapie watsu avec l’argent 
public des fonds de sauvetage  
 
Ils sont tous couchés là à se reposer et  
 
Mais il faut faire quelque chose et nous ne faisons rien et 
 
Ils prétendent juste que l’ensemble de l’économie va s’effondrer si les 
gouvernements ne les sauvent pas à coups de milliards d’impôts et  
 
ça me met dans une colère folle et je ne sais pas comment canaliser ma colère 
AIDE-MOI S’IL TE PLAIT 
 
LAURENT 
Mais Tom ne décroche pas 
 
ANNE 
Car Tom a de tout autres soucis 
 
LAURENT 
Tom est assis, un whisky à la main, au 27e étage de je ne sais quel hôtel pour 
conférences de sarrebruck et pense 
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ANNE LAURENT STAN 
PUTAIN COMME TOUT CA EST TRISTE ET SOLITAIRE ET MERDIQUE  
 
LAURENT 
Il a fait ce soir une conférence sur la GESTION DE LA COLERE et voulait ensuite se 
faire un petit plaisir mais en fait ça n’a pas marché 

ANNE 
LA COLERE ça ne fait que vous nuire 
 
LAURENT 
a-t-il expliqué aux employés d’une chaîne de supermarché à Sarrebruck dont la  
prime de noël venait d’être supprimée suite à la crise financière 
 
ANNE 
LA COLERE détruit votre capacité à créer une communication efficace et sans 
frictions avec les autres  
 
Quand vous ressentez de la COLERE, alors vous devriez partir du principe que 
quelque chose ne va pas dans votre vie 
 
Peut-être le rapport à vos parents 
 
Peut-être le rapport à votre corps 
 
Peut-être  le rapport à votre partenaire 
 
LA COLERE est toujours un sentiment infantile qui montre que vous n’êtes pas au 
clair avec vous-même 
 
Que vous n’avez pas encore trouvé le chemin qui mène à vous-même 
 
Quand vous êtes en colère, prenez cette colère et regardez-la tranquillement 
 
Tracez une frontière entre vous et votre colère 
 
Ne laissez pas la colère venir trop près de vous 
 
Quand on est en colère, on est vulnérable 
 
Quand on est en colère, on dit « je suis faible » 
 
Réagissez de façon détendue 
 
Respirez profondément, longtemps 
 
Dites-vous 
 
Je décide moi-même de ce que je ressens 
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Et je ne veux pas ressentir de COLERE 
 
Je ne veux pas être victime de mes propres sentiments 
 
Je ne suis pas une victime je suis fort 
 
Je ne suis pas une victime je n’ai PAS DE COLERE  
 
LAURENT 
Après la conférence il s’est rapidement retiré à l’hôtel pour se faire un petit plaisir 
mais maintenant il est assis là et pense PUTAIN COMME TOUT CA EST TRISTE ET 
SOLITAIRE ET MERDIQUE 
 
ANNE 
Et je propose que nous quittions maintenant le lieu de cure international ZEN 
REVOLUTION et nous zappons directement sur SARREBRUCK et notre psy skype 
TOM qui voulait juste se faire un petit plaisir dans sa CHAMBRE D’HOTEL LA NUIT 
et qui se répète à voix haute 
 
 
LAURENT STAN 
PUTAIN COMME TOUT CA EST TRISTE ET SOLITAIRE ET MERDIQUE 
 
ANNE 
OK, bon, alors, attention et 
 
CHAMBRE D’HOTEL NUIT 
 
STAN 
4 heures 52 
 
PUTAIN COMME TOUT CA EST TRISTE ET SOLITAIRE ET MERDIQUE 
 
ce callboy pathétique d’une effroyable bêtise quitte enfin la chambre d’hôtel et je suis 
à nouveau au calme 
 
je ne sais pas ce qui passe en moi à chaque fois 
 
je devrais tout simplement moins boire  
 
ou bien verrouiller ces sites internet sur mon PC 
 
il doit bien y avoir une solution technique à ce problème 
 
je ne bois plus de café 
 
je ne prends plus de coke 
 
je traîne des nuits entières sur ces portails internet et  
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c’est si épuisant 
  
quand tout tombe en morceaux 
 
il faut négocier et évaluer tout mouvement toute pratique  
 
LAURENT 
le tarif de base c’est ma présence 
 
STAN 
déclare cette pauvre épave défoncée qui se tient à ma porte et n’a absolument rien à 
voir avec les photos de son profil et  
 
LAURENT 
embrasser plus 30 
 
sucer activement plus 25 
 
baiser c’est 40 de plus 
	
  
frapper au visage 30 frapper le cul 30 cracher je le fais gratuitement mais 
uniquement du côté actif 
 
passif c’est plus cher qu’actif et 
 
taxi plus 20 
 
taxi pour le retour plus 20 
 
embrasser oui, mais pas avec la langue, sinon c’est encore 20 en plus 
 
sucer oui, mais je ne prend qu’à moitié, sinon c’est considéré comme deep throat, et 
alors il y a encore 25 de supplément 
 
éjaculer plus 35, éjaculer en même temps encore 15 de supplément 
 
éjaculer au visage plus 10 
 
les yeux ouverts plus 15 
 
si tu aimes certains mots, tu peux me les dire avant, et ensuite je te les dirai, plus 20 
 
dis tu n’as pas un energy drink je viens de faire la fête 2 nuits de suite et en fait je 
n’en peux plus, en fait je vais 
 
STAN 
Quoi? 
 
LAURENT 
je peux juste me coucher là deux minutes et  
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il me faut juste un peu de 
 
il faut juste que 
 
je me repose un peu et  
 
réveille moi dans une heure et ensuite on se fait la totale et  

STAN 
Et si cette pièce s’appelait UNE VIE MEILLEURE, alors je n’écrirais pas du tout de 
texte, je mettrais juste de la musique, Ben Frost, Mark Hollis, Tricky et je ne n’écrirais 
certainement pas un personnage aussi stupide 
 
LAURENT 
ne me regarde pas comme ça espèce de sac à fric bourgeois 
 
STAN 
quoi? 
 
LAURENT 
Ne me mate pas avec un air aussi con 
 
STAN 
Ben oui, écoute, tu ne ressembles pas aux photos de ton profil, tu viens une heure 
plus tard que prévu, tu veux soudain le double du prix qu’on a décidé, mais tu es 
juste couché là et tu dors  
 
LAURENT 
Il faut bien que je me repose de temps en temps 
 
STAN 
Oui mais est-ce que c’est forcément ICI et pourquoi c’est MOI qui dois payer 
 
LAURENT 
PUTAIN JE SUIS FATIGUE LAISSE MOI TRANQUILLE JE SUIS FATIGUE 
 
STAN  
PUTAIN COMME TOUT CA EST TRISTE ET SOLITAIRE ET MERDIQUE ET 
MAINTENANT CASSE-TOI FOUS MOI LA PAIX FOUTEZ MOI LA PAIX TOUS 
 
ANNE 
Si cette pièce s’appelait RESISTANCE PASSIVE, alors nous n’achèterions plus 
aucun t-shirt, aucune voiture, aucun callboy ou callgirl, nous n’irions plus sur je ne 
sais quelles plages tropicales construites exprès pour nous pour qu’on ne sente plus 
la pauvreté qui les entoure, alors on pourrait s’asseoir ici on se regarderait et on se 
parlerait et on admettrait enfin QUE NOUS N’AVONS PAS BESOIN DE TOUTE 
CETTE MERDE 
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STAN 
Je n’ai toujours pas de titre pour cette pièce 
Mais qui sait au début de son travail où il veut arriver à la fin 
Nous ne savons même pas comment dans 5 ans nous devrons appeler cette forme 
de société où nous vivons aujourd‘hui 
Dans quelle direction tout cela va 
Personne ne peut le nommer ou le prédire 
Car ça change tous les jours 
 
LAURENT 
Cette énorme redistribution de l’argent. Ne serait-ce qu’en Allemagne le 
gouvernement fédéral a transmis 600 milliards d’impôts aux directions des banques 
pour qu’elles en fassent ce qu’elles veulent sans même avoir à rendre compte de 
l’endroit exact où allait cet argent, ni rien changer à leurs pratiques de transaction 
hasardeuses 
 
600 milliards d’euros pour un processus complètement dépourvu de transparence 
hors de tout contrôle et toute régulation. 600 milliards que quelqu’un devra bien 
rembourser dans les prochaines années.  
 
Et où est cet argent maintenant? 
Et où était-il avant? 
Et si la même somme était allée à l’art, la formation, l’accès pour tous à l’ eau 
potable et 
POURTANT ce serait AUSSI possible 
Ce n’est pas du tout PAS POSSIBLE 
On dit toujours uniquement que ce n’est PAS POSSIBLE 
Donc irréaliste 
C’EST QUOI EN FAIT REALISTE ? 
 
Existe-t-il, l’ailleurs? L’autre possibilité? L’autre vie ? 
 
STAN 
Un titre, c’est comme une commande 
 
Par exemple, j’aimerais bien donner à cette pièce le titre ENERGIES 
REVOLUTIONNAIRES, au moins on aurait une orientation claire 
 
Qu’il s’agit de COMBAT RESISTANCE ET D’UN GROUPE DE GENS QUI EN A 
MARRE ET RIPOSTE 
 
LAURENT 
Si cette pièce s’appelait ENERGIES REVOLUTIONNAIRES, alors nous verrions ici 
de jeunes gens qui ne veulent plus se laisser faire, qui veulent reconquérir leur vie,  
et se lèvent le matin, fatigués, épuisés, en caleçon dans leur cuisine, se font un café, 
allument la première cigarette et regardent par la fenêtre: et alors elle serait là, la 
ville; rapide, froide, antipathique et beaucoup trop grande et ils verraient leur reflet 
dans la fenêtre couverte de rosée et diraient: CETTE GUEULE HUMILIEE DE 
STAGIAIRE N’A PLUS ENVIE DE TRAINER TOUS LES JOURS DES 
ENVELOPPES A LA POSTE OU D’ETRE BLOQUEE DEVANT LA 
PHOTOCOPIEUSE DE SORTIR DU GARAGE LA VOITURE DU PATRON  
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D’ALLER CHERCHER DES SUSHIS POUR LA PAUSE DE LA REUNION 
D’EQUIPE SANS UN CENTIME OU UN MOT GENTIL EN ECHANGE  CETTE 
GUEULE HUMILIEE DE STAGIAIRE VEUT OBTENIR DAVANTAGE DE LA VIE ET 
N’IRA TOUT SIMPLEMENT PLUS DANS CETTE ENTREPRISE DE MERDE  
CETTE GUEULE PREFERE FORCER LE COMPTE EN BANQUE DU PATRON, 
VOLER SES FEUILLES D’IMPOTS ET LE RACKETTER, PLANTER SA BAGNOLE 
DANS LE PILIER DU GARAGE SOUTERRAIN, OH PARDON DESOLE, ET 
METTRE TOUTE PERSONNE QUI TELEPHONE EN RELATION AVEC JE NE SAIS 
QUELLE HOTLINE DE SEXE JUSQU’A CE QUE PLUS PERSONNE N’APPELLE 
ET QUE CETTE AGENCE DE MERDE N’OBTIENNE PLUS DE CONTRATS DE 
MERDE ET QUE LA VILLE  CESSE D’ACCROCHER PARTOUT SES SLOGANS 
PUBLICITAIRES DE MERDE SUR L’AVENIR, LE PROGRES, L’INNOVATION, LA 
LIBERTE, L’ABSENCE DE FRONTIERES, L’AVENTURE L’INTENSITE LA 
SECURITE JE NE PEUX PLUS VOIR CETTE MERDE  JE VAIS ARRACHER 
TOUTE CETTE MERDE PUBLICITAIRE MENSONGERE DES FACADES 
D’IMMEUBLES JE VAIS PARTIR AVEC TOUTES LES AUTRES GUEULES 
HUMILIEES DE STAGIAIRES NON PAYEES ET ARRACHER TOUTE CETTE 
MERDE MENSONGERE QUI ME BOUCHE LE REGARD SUR MA VILLE ET JE 
N’ACHETERAI PLUS RIEN, JE N’ACHETERAI JUSTE PLUS RIEN 
 
Ce serait une possibilité par exemple 
 
STAN 

Mais peut-être que tout ça est trop fatigant 
 
Et que nous sommes trop épuisés pour ces ENERGIES REVOLUTIONNAIRES 
 
Et que nous préférerions de loin appeler cette pièce IVRESSE  
 
LAURENT 
Et si cette pièce s’appelait IVRESSE alors nous serions tous couchés sur de grands 
canapés, à écouter des plages de sons complexes, on s’appuierait les uns sur les 
autres  
 
On  auditionnerait de nombreux jeunes hommes et jeunes femmes, très beaux, avec 
de jolis visages et de formidables corps dépourvus de graisse et on resterait couchés 
là pendant des semaines à écouter de la musique, et ils raconteraient leur vie, leurs 
rêves, on les écouterait, se caresserait, se toucherait, se regarderait dans les yeux, 
pendant plusieurs semaines on répéterait une très belle chorégraphie érotique où on 
serait tous couchés nus ici, encastrés les uns aux autres les uns avec les autres et 
les uns dans les autres, et ce serait bien, ça nous RENDRAIT LES ENERGIES QUE 
NOUS AVONS PERDUES CES DERNIERES ANNEES 
 
Ce serait une possibilité 
 
Mais peut-être que ce n’est pas assez trash 
 
Peut-être qu’on devrait plutôt appeler cette pièce IVRE DE SANG 
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STAN 
Et si cette pièce s’appelait IVRES DE SANG et était annoncée comme une 
PERFORMANCE LIVE ACTIONNISTE HARDCORE (au sens de l’école de vienne), 
alors on convoquerait ici un groupe de banquiers qui auraient volontairement mal 
conseillé des retraités et leur auraient pris tout leur argent pour s’acheter  une piscine 
en extérieur dans un domaine skiable, on les enduirait d’intestins de porcs on les 
pendrait nus et les laisserait là, on leur pisserait dessus et ALORS CE SERAIT DE 
L’ART alors ces porcs inutiles seraient enfin CONTRAINTS DE SE SITUER DANS 
UN CONTEXTE DE SENS 
 
ANNE 
Mais peut être que ce serait aussi intéressant de faire une pièce sur une FEMME 
provocatrice et révolutionnaire. Elle est intelligente, belle, lit des ouvrages 
compliqués de sciences sociales et de philo, fait de l’art, expérimente les drogues et 
aime avoir des relations sexuelles brutales et innovantes. Elle a une mission 
révolutionnaire: elle baise ces conseillers en investissement et managers de banque 
à mort, et les baise si fort et si brutalement qu’ils meurent pendant le sexe infarctus 
coma. Et elle filme tout ça. Et le met en ligne sur sa page PORN REVOLUTION. Elle 
se donne le nom OLYMPE DE GOUGES NEXT LEVEL [ou VIRGINIE DESPENTES 
RELOADED]. Elle cracke toutes les pages internet où on parle de cours de la bourse 
et de fonds de pension et met toutes ces pages en lien avec sa page PORN 
REVOLUTION de sorte que partout on ne voit plus rien que ces spéculateurs 
financiers et patrons de l’économie violés et humiliés. Elle devient super  hype, et a 
de plus en plus d’adeptes. Une meute de jeunes femmes qui se rassemblent sous le 
mot d’ordre CUM TILL YOU DIE FUCKER 
 
Et si cette pièce s’appelait CUM TILL YOU DIE FUCKER, alors on verrait là  ce 
mouvement de résistance 
 
des filles de dix sept ans 
 
qui vont chasser la nuit dans des clubs 
 
à la recherche d‘hommes de l’industrie financière 
 
des conseillers en investissement des banquiers des spéculateurs 
 
et les bourrent d’alcool et de drogue 
 
et les baisent sans cesse sans cesse si longtemps que ces mecs s’effondrent et 
finissent dans le coma 
 
et on regarderait ça tous ensemble sur de très grands écrans 
 
des consultants et patrons de l’économie violés et humiliés 
 
en gros plan  
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STAN 
mais  même cela, c’est un fantasme 
 
c’est juste le petit fantasme infantile d’un auteur assis seul la nuit face à son 
ordinateur et qui travaille à une pièce pour laquelle il n’a toujours pas trouvé de titre 
et qui est censée parler de lui-même de sa vie du monde extérieur de la crise du 
coma des peurs et des fantasmes de notre société et  
 
qui pense 
 
à un moment cette pièce devrait aboutir à une chose qui ressemble à la beauté, au 
pardon 
 
MAIS JE NE SAIS PAS COMMENT FAIRE 
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CHAPITRE 3 

LENZ DE BÜCHNER 

 
En lui une urgence, il cherchait quelque chose, comme des rêves perdus mais il ne 
trouvait rien. Tout en lui était si petit si proche, Il ne comprenait pas pourquoi il lui 
fallait tant de temps pour atteindre ce point lointain, Il pensait qu’il devrait tout pouvoir 
parcourir en quelques pas. A de rares moments, quand la tempête précipitait les 
nuages dans les vallées, quelque chose se déchirait dans sa poitrine, il était là, 
haletant, le corps penché en avant, la bouche et les yeux grand ouverts il pensait 
qu’il lui faudrait aspirer la tempête, tout embrasser il s’étendit, et, couché par terre, 
s’enfouit dans l’univers, cette jouissance lui faisait mal ou bien il s’immobilisait et 
posait sa tête dans la mousse et fermait les yeux à demi, et tout s’en allait alors, la 
terre se dérobait sous lui, elle devenait aussi menue qu’une étoile errante et 
s’immergeait dans un fleuve tumultueux dont les eaux claires défilaient sous son 
corps. Mais ce n’étaient là que des instants; il se relevait ensuite, lucide, calme et 
ferme; comme s’il n’avait vu passer qu’un jeu d’ombres; il ne se souvenait de rien.  
 
Tout était tellement silencieux, gris, crépusculaire, il ressentit une solitude atroce, il 
était seul, complètement seul, il voulait se parler à lui-même mais il ne parvenait, il 
osait à peine respirer ; une angoisse sans nom l’étreignit dans ce néant, il était dans 
le vide, il s’arracha au monde et dévala la colline. C’était devenu sombre. Le ciel et la 
terre se fondaient en un tout. C’était comme si quelque chose le poursuivait et 
comme si une chose atroce allait l’attraper, une chose que les hommes ne sauraient 
supporter comme si la folie le poursuivait 
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CHAPITRE IV 
 
LE MEPRIS 2010  
 
 
1 
 
Et mes yeux? Sans force, épuisés, fatigués, tu les aimes? 
 
Oui 
 
Et ma peau, molle, pâle, ridée, tu l’aimes?  
 
Oui 
 
Et mes mains, tu aimes mes mains que j’utilise depuis des années uniquement pour 
tenir un téléphone portable, convenir de rendez-vous ou taper sur les touches d’un 
ordinateur pour envoyer des mails ou réserver en ligne quelques billets d’avion pour 
mes voyages d’affaires ? 
 
Oui 
 
Et mes fesses, tu aimes mes fesses qui pendent, contre moi, qui s’amollissent de 
plus en plus avec les années  
 
Oui  
 
Et mon sexe, tu aimes mon sexe que je n’utilise plus aussi souvent qu’avant, du 
moins pas quand tu es à proximité parce que nous n’arrivons que si rarement à nous 
enthousiasmer l’un pour l’autre  
 
Oui 
 
Et quand je danse et que tu vois ce corps qui perd ses forces, incapable de suivre le 
rythme de la musique et qui tressaute de façon ridicule tandis que tous ces jeunes 
corps musclés autour de moi sont à fond dans leurs nouveaux mouvements excitants 
et te jettent ces regards incroyables parce qu’ils ont juste envie de se prendre un peu 
de drogue dans les toilettes de ce club avec une femme plus âgée et de la baiser sur 
place et ensuite de le raconter à leurs potes, qui sont tous bourrés au bar, morts de 
rire, à se moquer de moi tandis que je me déchaîne sur la piste à contre temps sur le 
hip hop et sur des breakbeats beaucoup trop rapides comme un asthmatique 
épileptique le visage plein de douleur et de honte si atrocement malheureux parce 
que si atrocement PAS A MA PLACE  mais je voulais enfin qu’on ressorte ensemble 
encore pour une fois sinon on ne FAIT QUE TRAINER A LA MAISON A NE RIEN 
FAIRE et je m’effondre par terre au ralenti, avec mon premier infarctus qui se fraye 
un chemin dans mon corps depuis des mois déjà et est enfin arrivé : dans ce cœur 
seul, vide, surmené, qui s’arrête pour quelques secondes et qui OPPOSE AINSI 
UNE RESISTANCE A UNE VIE QU’IL NE VEUT PLUS VIVRE SOUS CETTE 
FORME et qui, pour résister, NE FAIT JUSTE PLUS RIEN ARRETE DE BATTRE 
FAIT JUSTE UNE PAUSE D’UNE SECONDE POUR QU’ UN INSTANT TOUT SE 
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CALME S’ARRETE et qu’à partir de là on puisse oser un nouveau départ CRISE 
PROSTRATION CALME RESISTANCE et qu’enfin quelqu’un SOIT OBLIGE DE 
BIEN INTERPRETER LES SIGNES, enfin enfin arrêter les mauvaises 
interprétations, ce serait déjà pas mal, juste s’arrêter, même si on ne sait pas encore 
CE QUE POURRAIT ETRE LE NOUVEAU. 
 
Oui, même là je t’aimerais encore et je resterais près de toi. 
 
Et mes yeux 
 
Oui, j’aime tes yeux 
 
 
2 
 
Dis que je suis un bon auteur 
 
Tu es un bon auteur 
 
Dis que mes textes ont une pertinence et t’ébranlent au plus profond de toi et te 
touchent 
 
Tes textes ont une pertinence et  m’ébranlent et me touchent au plus profond de moi 
 
Dis que ce n’est pas de ma faute si le monde est comme il est 
 
Dis que ce n’est pas de ma faute si je n’ai pas encore changé le monde 
 
Dis que je fais tout ce qui est en mon pouvoir mais qu’il y a en fait très très peu de 
choses en mon pouvoir presque rien du tout mais que je lutte quand même et que je 
fais des efforts jour après jour nuit après nuit 
 
Tu fais tout ce qui est en ton pouvoir  
 
Dis que certes je vieillis et que ma peau se ramollit mais que pour un homme de plus 
de 40 ans je reste encore très très beau intéressant séduisant provocateur radical 
sensible sensuel  
 
Certes tu vieillis et ta peau se ramollit par endroits mais pour un homme de plus de 
40 ans tu restes encore très beau intéressant séduisant provocateur radical sensible 
sensuel  
 
Dis que tout ce que j’écris a de la profondeur de la substance de la force de 
l’intelligence du sentiment a une dimension visionnaire et est écrit pour l’éternité et 
que les générations suivantes vont comprendre et se rappeler notre époque et notre 
vie aujourd’hui grâce à moi et mes textes 
 
Tout ce que tu écris a de la profondeur, de la substance, de l’intelligence, du 
sentiment, a une dimension visionnaire, et est écrit pour l’éternité et 
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Oui oui tu ne le dis pas de façon à ce que je te croie 
 
Quoi ? 
 
Tu ne le dis pas de façon à ce que je te crois. Il faut que tu le dises de façon à ce 
que je te croie. 
 
Tout ce que tu écris a de la profondeur, de la substance, de l’intelligence, du 
sentiment, a une dimension visionnaire et (s’interrompt) 
 
Il faut que tu le dises. Il faut que TOI tu le dises, sinon sinon j’arrête tout, sinon je 
perds tout espoir, il faut que tu le dises et il faut que tu le dises de façon à ce que je 
te croie :  
 
Dis que plus rien ne va rester de cette époque où nous vivons aujourd’hui sauf moi, 
que je serai le seul qu’on lira encore dans 100 ans ou 1000 ans, du moins sous 
forme de fragments, d’extraits, qu’il restera quelques phrases, au moins quelques 
phrases, quelques réflexions, quelque chose, quelque chose, quelques bribes de 
phrases, quelque chose que quelqu’un pourra assembler et …dis que tout ça ici n’est 
pas de ma faute et que ce n’est pas de ma faute si je laisse tout en l’état et que ce 
n’est pas de ma faute si je perds mes forces, mon envie et ma confiance et que je ne 
suis plus là pour toi et que peut-être je, je ne sais pas, que je ne suis pas là du tout, 
jamais, que, fondamentalement, je ne suis pas là, que 
	
  
	
  


